
Referenten: 

Harald Wirth (Kreisjugendreferent  

des Landkreis Heidenheim) 

Peter Barth (kommunaler 

Suchtbeauftragter des  

Landkreis Heidenheim) 

 

Anmeldung:  

Eine verbindliche Anmeldung ist 

spätestens bis zum 26. Oktober 2018 

per E-Mail möglich.  

 

Bitte Seminar Suchtprävention Vereine 

angeben. 

 

Anmeldungen an:  

Kreisjugendreferent: 

h.wirth@landkreis-heidenheim.de 

Kommunaler Suchtbeauftragter: 

p.barth@landkreis-heidenheim.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortbildung für Jugendleiter  

in Vereinen 

Seminar Suchtprävention 

 

Termin: 

Freitag 16.11.2018 
16:00 - 19:00 Uhr 

 

Samstag 17.11.2018 

09:00 - 12:00 Uhr 

 

Ort: 

Evangelisches Jugendwerk 

Heidenheim 

oder  

Räume eines Verbandes / Vereines 

vor Ort 

 

Die Teilnehmerzahl ist auf 26 Personen 

begrenzt.  



 

 

 

 
 
 

Freitag: 16.11.2018 

 

Begrüßung 

 

Kategorisierungen 

-risikoarmer Konsum 

-risikoreicher Konsum 

-Abhängigkeit 

 

Suchtentstehung am Beispiel 

„Alkohol“ und  

„Digitale Medien“ 

(Gruppenarbeit) 

 

Abschlussreflexion 

 

 

 

 

 

 

 

Samstag: 17.11.2018 

 

Fakten zu digitalen Medien 

(Film) 

 

Schutz- und Risikofaktorenmodell 

(Übung) 

 

 

Umsetzungsideen für die Jugendarbeit 

im Verein 

(Workshop) 

 

 

Abschlussreflexion 

 

 

 

 

 

 

Besuchen Sie uns auf unserer 

Homepage: 

www.kjr-hdh.de 

www.landkreis-heidenheim.de 

 

:.übrigens wussten Sie schon: 

 

� 70% der Kinder im Kita Alter 

benutzen das Smartphone ihrer 

Eltern täglich. 

� Es gibt einen Zusammenhang 

zwischen intensiver Mediennutzung 

und Entwicklungsstörungen der 

Kinder. 

� Wird eine digitale nicht frühzeitig 

erlernt, besteht ein erhöhtes Risiko 

den Umgang mit digitalen Medien 

nicht kontrollieren zu können. 


